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12. DEVIANS VISELKEDES

Négyfajta devians viselkedés (a blindzés, az 6ngyilkossag, az alkoholizmus és a mentalis
betegségek) eloforduldsanak megbecsléséhez vannak hossztt iddsoraink, koziilik
kiilondsen az Ongyilkossag ¢és az alkoholizmus gondokat okoz a mai magyar
tarsadalomban.

12.1 NOVEKEDESI TENDENCIAK

Az Ongyilkossag mar a szdzadforduld koriil meglehetésen gyakori volt (a mainak alig
kevesebb, mint fele volt a 100 ezer lakosra jutd ongyilkossagi halalesetek szama). Egyes
varosokra ¢s kozségekre vonatkozd torténeti kutatasok arra engednek kovetkeztetni, hogy
az aranyszam az 1860-as évek koriil kezdett er6sen emelkedni. A szdzadforduléra a
novekedés hullamokban kovetkezett be: a szazadforduld koriil sejthetd hirtelen emelkedést
az elso vilaghaboruig viszonylag lassu emelkedés kovette, majd az 1920-as években Gjabb
emelkedési hullam indult, amely az 1930-as évek elején, a nagy gazdasagi valsag idején
tetdzott, ezt kdvetden visszaesett. 1957-ben indult meg az Gjabb emelkedési tendencia, ez a
korabbiaknal kevésbé meredek volt, de azdta szinte teljesen folyamatos. Az 1980-as
¢években a novekedési tendencia megallni latszott, s6t 1988-ban csokkent az ongyilkossagi
aranyszam. 1989-ben koriilbeliil az 1988. évi szinten maradt.

Az alkoholistak szamanak megbecsléséhez kétféle adatunk van: a majzsugorodas okozta
halalesetek szama (a Jellinek-képlet alapjan) és az egy fore jutd fogyasztas mennyisége (a
Ledermann-moédszer alapjan). Keleti Karoly szamitasa szerint 1881-ben Magyarorszagon
az egy fore jutd évi szeszesital-fogyasztas a kovetkezd volt: bor 18,6 liter, sor 3,4 liter,
égetett szeszesital 16,4 liter (100 fokos szeszre atszamitva 8,2 liter). E szerint az Osszes
alkoholfogyasztas 100 fokos szeszre atszamitva 10 liter koriil volt, tehat a jelenlegitdl nem
sokkal maradt el. Mas orszagokhoz hasonloan, ahol az iparosodas idején az
alkoholfogyasztas visszaesett, nalunk is valoszinlinek latszik a visszaesés: egyrészt a
borfogyasztas visszaesett a filoxéravész idején (az 1880-as évek masodik felét6l), majd az
Uj szblotelepitésekkel parhuzamosan Wjra felemelkedett. Az égetett szeszesitalok
fogyasztasa viszont az adatok szerint jelentdsen visszaesett. A sorfogyasztas ebben az
id6szakban még jelentéktelen volt. A két vilaghaborGi utani elsé években pedig — a
jovedelmek lényeges visszaesésével Osszefliggésben — visszaesett. Az 1950-es évek elsé
felében azonban mar megindult a lasst, de azdta folytonos ndvekedési tendencia. Ennek
sajatossaga, hogy a borfogyasztas némi ingadozassal 30 liter koriil stabilizalodott, tehat az
1930-as évek atlagos szinvonalanal nem volt nagyobb. Ezzel szemben 1961-hez képest
tizszeresére emelkedett a sorfogyasztas és hatszorosara az égetett szeszesital fogyasztasa.
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Ennek kovetkeztében ,,borivé nemzetb6l” ,, mindenivo nemzetté” valtoztunk, st a harom
szeszesital fajta kozill az égetett szeszesital formajaban elfogyasztott 100 fokos
alkoholmennyiség a legnagyobb. 1983-ban a 11,3 liter 100 fokos alkoholnak megfeleld
Osszes fogyasztasbol 3,4 litert tett ki a bor, 3,1 litert a sor és 4,8 litert az égetett szeszesital.

Az 1980-as években a szeszesital-fogyasztas tendenciaja megvaltozott. A borfogyasztas
visszaesett, a sorfogyasztas ndvekedése lelassult, az égetett szeszesital-fogyasztas az 1978.
¢évi aremelkedés és kindlatkorlatozas utan egy évre visszaesett, majd 1986-ig ujra
emelkedett, az 1986. évi ujabb aremelkedés utan ismét visszaesett s 1989-ig a korabbinal
alacsonyabb szinten maradt. A 100 fokos (tiszta vagy abszolut) alkoholra atszamitott
Osszes fogyasztas igy az 1980. és 1984. évi csticsértékrdl (11,7 liter) koriilbeliil egy literrel
csokkent (1989-ben 10,7 liter).

Az 1980-as években a majzsugorodas okozta halalesetek szama (amely érthetéen néhany
ével ,.késni” szokott a fogyasztashoz képest, hiszen a majzsugorodas stlyossa valasahoz
tobb évi nagy mennyiségli fogyasztas sziikséges) szintén lassabban emelkedik. 1988-ban a
majzsugorodés okozta Osszes halalozas ardnyszama egy hajszalnyival csokkent 1987-hez
viszonyitva. Hozza kell azonban tenni, hogy az alkohol okozta majzsugorodas aranyszama
(amelynek adatai csak rovidebb idészakra visszamenden allnak rendelkezésre, ezért nem
ezt a jelzészamot kozoltiik) 1989-ban is nétt. Ezeknek az adatoknak alapjan tehat nem
lehet biztosan allitani, de nem is lehet kizarni azt, hogy az utols6 években az alkoholizmus
terjedése megallt, s6t esetleg kissé csokkent az elterjedtsége.

Ez azonban korantsem ad okot megnyugvasra, mert a kétféle, emlitett becslési modszerrel
400-500 ezerre becsiilhet6 a sulyos alkoholistak szama. Feltételezhetjiik, hogy ilyen foku
alkoholizmus fert6zottség esetén minden &tddik-hatodik magyar férfi élete folyaman
alkoholistava valik. A novekedés iitemét érzékelteti az a tény, hogy 1960-ban a
majzsugorodds okozta halalesetek szama alapjan 76 ezerre volt becsiilhetd a sulyos
alkoholistak szama. A fogyasztas novekedésének — és ezzel az alkoholizmus terjedésének
— elsédleges oka az volt, hogy a redljovedelmek emelkedtek és kozben a szeszesitalok ara
koriilbeliil az altalanos fogyasztoi arszinvonallal parhuzamosan emelkedett, nagyobb
jovedelembdl tehat tobbet lehetett szeszesitalokra kolteni. Ezt bizonyitja az a tény, hogy a
szeszesitalok fogyasztasanak aranya az Osszes személyes jovedelembdl viszonylag kevéssé
valtozott: 1960-ban 9,5 szazalék, 1970-ben 10,8 szazalék, 1976-ban tet6zott 11,5
szazalékkal, 1983-ra kissé visszaesett 10,9 szdzalékra, 1988-ban pedig 9,4 szazalékra. Az
alkoholizmus terjedésének természetesen mélyebben fekvd, alapvetd okai vannak. Ezekre
az Osszes devians viselkedések okainak egytittes targyalasanal tériink ki.

A mentalis betegségek, zavarok (neurézisoktdl az elmebetegségekig) elterjedtségérol
nincsenek pontos adataink. Alsé hatarértéknek tekinthetjiik az 1989-ben a pszichiatriai
gondozokban nyilvantartott 112 ezer, és az elme- és ideggyogyintézetekbdl elbocsatott 172
ezer beteget. A ténylegesen betegek szdma azonban ennél biztosan nagyobb, viszont az
emlitettek kozott vannak nem mentalis betegek is (példaul alkoholistak) és a két szam
kozott bizonyos atfedés van. Egy kozel hatezer 20 éven feliili személyre kiterjedd 1983. évi
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vizsgalat a megvizsgaltak 24 szdzalékat tekintette a neurdzis szempontjabdl legalabb
veszélyeztetettnek. Egy hasonld modszerrel, de sokkal nagyobb — 21 ezer 16 éves és id6sebb
személy megkérdezésén alapuldé — mintan végzett vizsgalat 1988-ban 33 szazalékot legalabb
enyhén neurotikusnak (17,3 szazalékot 1. sulyossagi foku és 15,1 szazalékot kozepesen vagy
sulyosan neurotikusnak). Ezeket az adatokat elfogadhatjuk, mint a mentalis zavarokkal
kiiszk6dok aranyanak felsé hatarértékét. Egy megye és egy budapesti keriilet korabbi
vizsgalata alapjan a schizofrénia prevalenciaja 2,3 ezrelék koriilinek latszik.

A mentalis betegségek — illetve a lelki egészségi allapot — hosszi tavi alakulasanak
értékeléséhez nincsenek megbizhat6 adataink.

A pszichiatriai gondozokban és a korhazakban kezeltek szama valoszintileg inkabb az
egészségiigyi ellatas kiterjedését, mint a betegek szamanak valtozasat fejezi ki.

A fent emlitett 1983. és 1988. évi adatfelvétel a kozelmultban 1ényeges romlasra enged
kovetkeztetni. Hasonld megallapitast sugall Juhasz Palnak és munkatarsainak egy
magyarorszagi kozségben végzett tobb évtizedes vizsgalata, mivel ott a neurotikusok
aranyanak lényeges novekedését figyelték meg. Mas orvosi megfigyelések is arra engednek
kovetkeztetni, hogy a mentalis zavarok gyakorisaga emelkedd tendenciat mutatott.

Ellentétben az eddig targyalt harom devidns viselkedéssel, a biindzés intenzitasanak
hossziitava alakulasa nem mutat emelkedd tendenciat. Az elitéltek szama 1952-ben ért el
csucsértéket (134 ezer), ezt kovetden erdsen visszaesett és 1957 ota 48 és 73 ezer kozott
ingadozik, legtdbbszor azonban 55 és 70 ezer kozott helyezkedik el. Az elitéltek szama
azonban nyilvanvaldan inkabb a biintetdjog és az itélkezési gyakorlat valtozasat tikkrdzi, mint
a blindzés tényleges alakulasaét. Az 1952. évi csticsérték az akkori szigoriibb biintetGjoggal és
it¢lkezéssel fliggdtt Ossze. Az azdta eltelt idészak ingadozasai viszont 4ltaldban
Osszefliggenek a  biintetdjogszabalyok valtozasaival (példaul a tulajdon elleni
biincselekmények also értékhatiranak emeléseivel). Altalanossigban nem is célszerii a
lehet megfigyelni: a személy elleni biincselekmények szama nagyjabol azonos szinten mozog
hosszabb id6 oOta, a személyek javait karositd vagyon elleni biincselekmények, a
devizagazdalkodast sért6 biincselekmények ¢€s a kozlekedési biincselekmények szama nét.
Ez utdbbi két biincselekmény-fajta esetében a ndvekedés vissza lehet vezetni az
idegenforgalom ndvekedésére és a személygépkocsik szamanak novekedésére.

A biindzés tendencigjanak értékelését megneheziti az a tény is, hogy mikézben az elitéltek
szama nagyjabol azonos szint koriil ingadozott, az 'ismertté valt blincselekmények szama
erésen, és az ismertté valt elkovetok szama pedig kevéssé nott.

A legutolsd években a kabitdszer fogyasztasat is nagyobb szdmban megfigyelték a magyar
tarsadalomban. Egy 1982-ben végzett felmérés szerint évente 30 ezer lakos keriilt kapcsolatba
kébitoszerekkel, legtobbszor enyhébb hatdst szerekkel (ragasztok belehelése). Az
egészségiigyi szolgalat egy év alatt koriilbeliil 6 ezer kabitoszer-fogyasztoval foglalkozott.
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12.2 ADEVIANS VISELKEDES DEMOGRAFIAI ES
TARSADALMI KULONBSEGEI

A kiilonféle devians viselkedések eléfordulasanak demografiai kiilonbségeit ugy
foglalhatjuk Gssze, hogy az Ongyilkossag az idds férfiak kozott a leggyakoribb (bar
jelentds a fiatalabb felnéttek és a nék korében is a gyakorisaga), az alkoholizmus a
kozépkoru felnott, férfiak kozott a legelterjedtebb (bar az utdbbi idokben, Ggy latszik,
a ndk kozott gyorsabban terjed, mint a férfiak k6zott), a mentalis betegségek a nék
korében gyakoribbak, a biinozés viszont elsésorban a fiatal felnétt férfiak kozott
fordul el6 (és az utdbbi években fiatalodni latszik az elitéltek kordsszetétele).

Az ongyilkossagok gyakorisaga a 19. szazad utolsé évtizedeiben a kozéprétegekben
volt magasabb, a 20. szdzad elejét6l azonban mar hatarozott forditott kapcsolatot
mutat a tarsadalmi helyzettel, az alacsonyabb helyzetii rétegekben, kiilondsen az ipari
napszamosok kozott gyakori. Jelenleg ez a negativ kapcsolat még hatarozottabb.
1980-ban 6t nagy tarsadalmi kategoriat megkiilonboztetve, a kovetkezok voltak az
ongyilkossagi aranyszamok:

100 ezer személyre jutd ongyilkossag okozta halaleset

férfi né
Ertelmiségi 26 18
Egyszerti szellemi 36 26
Kisiparos, kiskereskedd,
egyénileg gazdalkodo paraszt 81 30
Munkas 64 25
Szovetkezeti paraszt 116 37
Osszesen 64 27

Az alkoholizmus tarsadalmi kategéridk kozotti kiilonbségeire kovetkeztethetiink a
majzsugorodas okozta halalesetek szama alapjan. Az ongyilkossaghoz hasonléan
1980-ban az alkoholizmus is gyakoribb volt az alacsonyabb helyzetii rétegekben:

220



Andorka Rudolf Harcsa Istvan: Devidns viselkedés

100 ezer személyre jutd alkoholos majzsugorodas okozta halaleset

férfi né
Ertelmiségi 8 2
Egyszerii szellemi 13 4
Kisiparos, kiskereskedo,
egyénileg gazdalkodo paraszt 39 9
Munkas 22 7
Szovetkezeti paraszt 42 12
Osszesen 23 7

A mentalis zavarokra vonatkoz6 részleges adatok is arra engednek kovetkeztetni,
hogy elsésorban a hatranyosabb helyzetii rétegekben, kiilondsen a szakképzetlen
munkasok kozott a legnagyobb a gyakorisaguk.

Végiil a biinzés igen erésen koncentralodik a legalacsonyabb iskolai végzettségii és
leginkabb hatranyos helyzetii fiatalok kozott.

12.3 ADEVIANS VISELKEDES FELTETELEZHETO OKAI

Az itt targyalt négy devians viselkedés okaira vonatkozd szociologiai és pszichologiai
kutatasok alapjan feltételezhetéen a kovetkezd okok jatszottak kozre abban, hogy
koziilik az oOngyilkossag és az alkoholizmus gyakorisaga biztosan, a mentalis
betegségeké feltételezhetden 30-35 év ota novekszik:

1. Mindegyik deviencia-forma kdzvetlen oka az egyéni életben fellépd nagymértékii
stressz; feltételezhetd, hogy az elmult évtizedek nagy és gyors tarsadalmi valtozasai
kovetkeztében megndvekedett a stresszhelyzetek gyakorisaga €s sulyossaga.

2. Azok a személyek nem képesek a stresszhelyzeteket elviselni vagy megoldani,
akiknek fiatalkori szocializacioja valamilyen ok kovetkeztében sériilést szenvedett és
akiknek személyiségfejlodése ezért nem vezetett a felndttkori stresszek elviselésére és
megoldasara képes er0s személyiség kialakulasahoz. Feltételezhetd, hogy a
szocializaciot megzavard fiatalkori helyzetek — példaul az egyik sziil6 elvesztése valas
kovetkeztében — gyakoribba valtak a mai magyar tarsadalomban.
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3. A magyar tarsadalom norma ¢és értékrendszerében régéta olyan elemek fordulnak
elé, amelyek az oOngyilkossagot és a lerészegedést bizonyos helyzetekben
megengedik, sot sugalljak. Ezért érthetd, hogy a stresszhelyzetekben 1évé emberek,
amikor nem képesek a fesziiltségeken trra lenni, az alkohol kozismert atmeneti
fesziiltséget oldé hatasahoz folyamodnak, illetve szélséséges helyzetekben
ongyilkossag utjan menekiilnek a megoldatlan problémak eldl. Kevésbé vilagos, hogy
bizonyos mentalis zavarok (példaul: a depresszid) hasonléan mélyen gyokerezd
mintakkal rendelkeznek a magyar kulturaban. Ezzel szemben az erdszak alkalmazasa
— legalabbis a betyar-vilag felszamolasa ota — a 19. szdzad masodik felében, a magyar
tarsadalom nagy tobbsége szamara valdsziniileg erdsen negativan értékelt magatartas.

MEGJEGYZESEK A DEVIANCIA JELZOSZAMAIHOZ:

Egy fére juto bor- és sorfogyasztds:

1920-t6] 1942-ig az adatok gazdasagi évekre vonatkoznak, tehat példaul az 1920—
1924. évi atlag az 1920/21., 1921/22., 1922/23., 1923/24. és 1924/25. gazdasagi évek
atlaga.

Az égetett és az dsszes szeszesital fogyasztas: az 1935-1939. sorban 1934-1938. évi
atlagos adatok.

Elitelt 10 ezer lakosra:

Az 1920-1924. sorban szerepl6 jelzdszam az 1923. és 1924. évek atlaga.
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A DEVIANCIA JELZOSZAMAINAK IDOSORALI

folytatas

Ongyil- Majzsu- Egy fére juto Pszichiatriai Elme- és
kossag gorodas Bor Sor Egetett Osszes Elitélt gondozokban ideggyogyintézetbol

Ev szeszes ital nyilvantartott beteg elbocsatott beteg
100 ezer lakosra liter liter 10 ezer lakosra

1952 25,3 6,1 28 13 0,90 4,7 152 .

1953 20,8 6,2 22 18 1,05 4,2 94 . 37

1954 17,7 5,4 23 21 1,45 4,5 68

1955 20,5 5,5 19 24 1,51 4,5 99

1956 19,4 8,3 20 25 1,03 4,2 69 .

1957 21,7 7,9 26 28 1,42 5,4 50 . 46

1958 23,2 7,9 29 31 1,20 5,7 67

1959 26,3 9,5 32 34 1,35 6,2 81

1960 26,0 8,9 30 37 1,42 6,1 56

1961 25,3 7,9 27 39 1,54 6,2 60 .

1962 25,2 8,5 29 39 1,54 6,2 62 . 56

1963 27,0 8,7 29 41 1,67 6,5 43

1964 28,7 8,7 34 43 1,89 7,3 57 .

1965 29,8 9,8 33 44 1,50 6,8 68 46 63

1966 29,8 9,5 30 46 1,73 6,9 73 46 63

1967 30,8 10,8 34 50 1,86 7,5 73 47 73

1968 33,7 12,0 35 51 1,95 7,7 58 55 73

1969 33,1 12,0 39 54 2,33 8,7 56 61 76

1970 34,6 12,9 38 59 2,70 9,1 49 60 78

1971 35,7 13,8 39 60 2,90 9,5 63 70 81

1972 37,0 13,0 38 57 3,05 9,5 69 75 90
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A DEVIANCIA JELZOSZAMAINAK IDOSORAI

folytatés

Ongyil- Majzsu- Egy fére jutod Pszichiatriai Elme- és
kossag gorodas Bor Sor Egetett Osszes Elitélt gondozokban ideggyogyintézetbol

Ev szeszes ital nyilvantartott beteg elbocsatott beteg
100 ezer lakosra liter liter 10 ezer lakosra

1973 36,8 14,4 39 62 291 9,5 69 87 94

1974 41,1 16,2 35 67 3,11 9,4 68 92 103

1975 38,1 18,2 34 72 3,61 10,1 61 101 103

1976 40,6 19,2 35 76 4,00 10,7 68 102 109

1977 40,3 20,1 34 81 4,62 11,3 68 106 116

1978 43,1 23,1 34 86 4,61 11,5 69 107 119

1979 44,5 25,9 34 86 4,15 11,1 59 106 125

1980 44,9 27,7 35 86 4,64 11,7 56 101 132

1981 45,6 324 30 89 4,97 11,5 59 103 147

1982 43,5 32,2 32 90 4,75 11,6 59 103 149

1983 45,9 39,2 30 89 4,80 11,3 62 102 154

1984 45,9 43,1 31 87 5,09 11,7 61 103 147

1985 44,4 43,1 25 92 5,05 11,5 56 105 159

1986 45,3 42,8 23 99 5,23 11,4 66 110 169

1987 45,0 44,2 22 100 4,70 10,7 66 110 168

1988 41,3 43,9 22 101 4,45 10,5 64 115 170

1989 41,6 51,8 20 103 4,75 10,7 60 118 172
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A DEVIANCIA JELZOSZAMAINAK IDOSORALI

folytatds

Ongyil- Majzsu- Egy fére jutod Pszichiatriai Elme- és
kossag gorodas Bor Sor Egetett  Osszes Elitélt gondozokban ideggyogyintézetbol

Ev szeszes ital nyilvantartott beteg elbocsatott beteg
100 ezer lakosra liter liter 10 ezer lakosra

1881— .

1887— 9,5

1892-1895 13,1

1896—1900 17.8

1901-1905 192

1906—-1910 199

1911-1915 20,1 . . . .

1920-1924 27,0 . 32 6 52

1925-1929 29,7 . 24 7 47

1930-1934 329 . 33 2 . . 41

1935-1939 292 74 35 3 1,65 55 49

1940—-1942 242 . . . . . 62

1945 333

1946 238

1947 246 ) . . . ) .

1948 238 . . . . . 102

1949 239 . . . . . 121

1950 222 50 33 8 0,75 49 110

1951 234 59 35 11 085 52 149
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A DEVIANCIA JELZOSZAMAINAK DEFINICIOJA

Ongyilkossag 100 ezer lakosra:

Az ¢évi oOngyilkossdg okozta haldlesetek szama osztva a
népességszammal, szorozva 100 ezerrel.

Majzsugorodas 100 ezer lakosra:

A majzsugorodas  okozta haladlesetek szama, osztva a
népességszammal, szorozva 100 ezerrel.

Egy fore juto borfogyasztas:
Az évi borfogyasztas (hozzaszamitva a sajat termelésii bor
fogyasztasanak becsiilt adatat) osztva a népességszammal. Liter egy
év alatt.
Egy fore juto sérfogyasztas:
Az évi sorfogyasztas osztva a népességszammal Liter egy év alatt.
Egy fore juto égetett szeszesital fogyasztds:
Az évi égetett szeszesital fogyasztas (hozzaszamitva a sajat fozés
becsiilt adatat), 100 fokos (abszolut) alkoholra atszamitva, osztva a
népességszammal. Liter.

Egy fore juto Osszes szeszesital fogyasztas:

Az évi bor, sor és égetett szeszesital fogyasztas 100 fokos (abszolut)
alkoholra atszamitva, osztva a népességszammal. Liter.
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Elitelt 10 ezer lakosra:
Az adott évben kozvadas ¢és maganvadas blincselekmények miatt
jogerdsen elitéltek (felnétt és fiatalkoruak) szama, osztva a
népességszammal, szorozva 10 ezerrel.

Pszichiatriai gondozokban nyilvantartott beteg 10 ezer lakosra:
Az ambulans kezelést add pszichiatriai gondozd intézetek
nyilvantartasaiban szerepld gondozott betegek szdma osztva a
népességszammal, szorozva 10 ezerrel.

Elme- és ideggyogyintézetekbdl elbocsatott beteg, 10 ezer lakosra:
Az elme- és ideggydgyintézetekbdl és ilyen korhazi osztalyokrol az év

folyaman elbocsatott betegek szama, osztva a népességszammal,
szorozva 10 ezerrel.

Andorka Rudolf — Harcsa Istvin
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